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Stage aux Forces 
13 et 14 AVRIL 2024 à Villeneuve sur Lot (47) 

I – Destinataires 
 

Le stage forces est destiné : 
 Aux tondeurs ayant participé à un stage d’initiation et ayant tondu environ 1 000 brebis. 
 Aux tondeurs voulant apprendre à manier une paire de forces pour le plaisir ou plus si affinité… 

 

II - Buts du stage 
 

 Présentation d’une installation mixte (machine et forces) et comment utiliser son plancher et sa 
potence pour tondre aux forces dans nos bergeries non équipées de salle de tonte (apporter votre plancher et 

 potence) 
 Utilisation des forces et tonte 

 Différence de contention entre la méthode « machine » et la méthode « forces » 

 Travail de la main gauche 

 Les gestes à éviter 

 Affûtage à la pierre (position du corps, choix de l’angle, rectification de votre pierre  

 Bases de la préparation d’une paire de forces (le deuxième jour) 

 Si vous avez des forces, apportez-les 
 

III - Déroulement du stage 
 

 Le stage aura lieu les 13 et 14 avril 2024 chez Mr ROND – Lieut-dit Blanche – 47 300 Villeneuve sur Lot 
 Durée : deux jours. Session de 12  stagiaires maximum 
 Horaires : 9h00 – 12h30 puis 14h00 -17h30 (indicatif) 
 Hébergement possible en camion chez Reinhart Poppe, instucteur du stage.  

Possibilité de chambres d’hôtes (« Les Huguets » à Villeneuve sur Lot) ou hôtel Ibis à proximité.  
 Repas du midi chez l’éleveur, et le café du matin 
 Pour le soir : par vos propres moyens 

 

IV – Prix 
 

 Le prix du stage : 305 € (adhésion à l’association comprise) 
L’adhésion de 45€ à l’Association des Tondeurs de Moutons est obligatoire.  
Si vous êtes à jour de votre adhésion, le coût du stage est de 260 €.  

Pas de prise en charge possible quel que soit l’organisme 

 
 En cas de désistement de dernière minute, le chèque du stage sera encaissé 

 

V - Inscription 
 

 Renvoyer le bulletin d’inscription avant le 5 avril 2024 à l’adresse indiquée avec votre règlement 
 Vous recevrez une convocation détaillée une semaine avant le stage 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

BULLETIN D’INSCRIPTION, stage aux FORCES à Villeneuve sur Lot – 13 et 14 avril 2024 
(merci de remplir correctement le bulletin d’inscription) 

 
NOM et Prénom : .......................................................................... 

Adresse : ........................................................................................................................................................................................... 

N° Tél : .......................................................................................... 

E-mail (pour recevoir la convocation) :………………………………………………………………… 

Nombre approximatif de brebis tondues par an : …............./ à la machine : …………../ aux forces : ………….. 

Retourner ce bulletin d’inscription AVANT LE 5/04/2024 avec : 
 Une enveloppe timbrée, libellée à l’adresse où vous désirez recevoir votre convocation par courrier sinon elle sera 

 envoyée par mail 

 Un chèque à l’ordre de l’ « Association des Tondeurs de Moutons »  
 

Je suis  à jour de mon adhésion :  OUI  mon règlement est de 260€ 
      NON  mon règlement est de 305€ 

 

A l’adresse suivante : Laurianne Grancher – Formations ATM – La Rairie – 23 600 BOUSSAC BOURG 
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Programme  du stage de tonte aux forces 
 
Présentation de participants et de leurs attentes 
 
Règles de sécurité et de fonctionnement  
 
Présentation des forces, principes de bases et caractéristiques. Vérification du matériel de chacun 
 
Présentation de la préparation, de l'affutage et de l'entretien courant des outils 
 
Présentation d'un chantier de tonte et des principes de base de l'organisation de l'espace, comment optimiser le 
déroulement du chantier 

 
Etirements 
 
Présentation de l'anatomie de base et  de la contention des bêtes selon la méthode de tonte Bowen aux forces 
 
Mise en pratique 
 
 
 

 Matériel :  
 

Il est demandé aux stagiaires de venir avec leur matériel s'ils sont déjà équipés, sinon de faire savoir quels sont 
leurs besoins. Des forces seront mises à disposition par l'ATM. 
 
L'équipement de base se compose : 
 

o d'une tenue adaptée au travail : 
 un pantalon solide qui ne craint pas l'abrasion due à la laine et aux cornes, suffisamment 

ample pour pouvoir se pencher facilement.  
 

 un haut suffisamment long, type chemise de papy ou marcel de tonte, pour ne pas avoir le 
dos a l'air lorsqu'on est penché en avant, et éventuellement une ceinture en laine ou autre 
pour ne pas avoir froid au dos : c'est une source d'inconfort voire de douleur intense. 

 
 Une paire de mocassins, en feutre ou en laine, ou à défaut des chaussures souples ou de 

grosses chaussettes en laine. Une partie de la contention se fait avec les pieds, pour cela 
il faut pouvoir ressentir l'animal avec les orteils. Eviter les grosses chaussures de rando ou 
de travail, car elles sont une source d'inconfort pour la bête, et la rendra plus difficile à 
contenir. De plus les semelles en caoutchouc ont tendance à devenir très glissantes sur 
les planchers en bois, et peuvent conduire à des blessures ou des accidents. 

 
 Eventuellement une petite serviette pour s'essuyer la transpiration qui coule dans les yeux. 

 
o D'au moins une paire de forces propres, désinfectées a l'alcool à 90°, affutées, et exemptes de 

rouille. Si possible. 
 

o D'une pierre à affuter, grain fin, type pierre naturelle ou diamant, au choix, huile, eau, ou sèche. 
 

o Un plancher en bois d'environ 1m² 
 

o Une trousse à pharmacie, avec du désinfectant pour plaies, des pansements, du fil de suture et de 
la Bétadine, si possible. Autant pour le tondeur que pour la bête. Les blessures sont assez rares si 
l'on fait attention, mais néanmoins inévitables sur le long terme.  C'est pourquoi il sera demandé 
aux participants de ne pas venir tondre sous l'emprise d'alcool ou de stupéfiants. 

 


